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DIAGNOZA
Diagnoza dzieci i mtodziezy prowadzona jest w celu okreslenia ich potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych. Wy-
jasnia mechanizmy ich funkcjonowania w odniesieniu do zgtaszanego problemu oraz
wskazuje sposoby jego rozwigzania.

Prowadzimy diagnozy:

psychologiczne,

pedagogiczne,

logopedyczne (dla dzieci i mtodziezy ze wszystkich etapdw nauczania),
integracji sensorycznej Sl,

odruchow metodg INNP,

z zakresu doradztwa zawodowego,

wstepne diagnozy funkcjonalne widzenia/ortoptyka,

gotowosci szkolnej dzieci w wieku przedszkolnym,

przetwarzania stuchowego Neuroflow,

uczniow z Ukrainy 2z wykorzystaniem narzedzi diagnostycznych
dostosowanych do mozliwosci jezykowych tych dzieci, w tym testéw
niewerbalnych oraz nieobcigzonych kulturowo (Miedzynarodowa
Wykonaniowa Skala Leiter, Niewerbalny Test Inteligencji Toni 4, Diagmatic
9-16 lat),

ucznidw z trudnosciami edukacyjnymi, w tym ucznidw z zaburzeniami typu
dyslektycznego,

funkcjonowania spotecznego uczniéw oraz badania motywacji i amotywacji
z wykorzystaniem cyfrowych narzedzi do diagnostyki (w tym uczniow
z Ukrainy),

sfery emocjonalno-spotecznej dzieci w wieku 9-13 lat w oparciu o narzedzie
diagnostyczne TROS-KA,

diagnoza funkcjonalna dzieci od 0 do 12 r.z. PEP-R (profil psychoedukacyjny
E. Shoplera),

badania przesiewowe stuchu programem ,Stysze” oraz wstepne przesiewowe
oceny artykulacji (badania na terenie szkét i przedszkoli oraz na terenie
Poradni),

przesiewowe badania Skalg Ryzyka Dysleksji (SRD-6) dzieci w wieku



przedszkolnym oraz uczniow z | etapu edukacyjnego,

badania przesiewowe z zakresu przetwarzania sensoryczno—motorycznego
na terenie przedszkoli,

badania przesiewowe =z zakresu ortoptyki dla dzieci z oddziatow
przedszkolnych.

TERAPIA

To intencjonalne stosowanie zaprogramowanych oddziatywan, ktoérych celem

jest wspomaganie funkcjonowania osoby w jej codziennym Zzyciu, zwiekszenie
skutecznosci dziatania, wspieranie jej w rozwoju osobistym.

Prowadzimy:

indywidualne terapie psychologiczne dla dzieci i miodziezy z zaburzeniami
emocjonalnymi, trudnosciami adaptacyjnymi, problemami wychowawczymi,
nadpobudliwo$cig psychoruchowg i zaburzeniami koncentracji uwagi,

terapie psychologiczne w nurcie poznawczo—behawioralnym,

indywidualne terapie logopedyczne,

terapie Integracji Sensorycznej Sl,

terapie neuromotoryczne dziecka wg INPP,

terapie reki,

indywidualne terapie metodg Instrumental Enrichment (IE) oraz terapie VR,
indywidualne terapie EEG Biofeedback ( | i Il stopien) potgczone z diagnozg
Mini QEEG,

indywidualne terapie i wsparcie pedagogiczne dla dzieci z deficytami
rozwojowymi oraz z ogoélnymi trudnosciami w nauce w tym ze specyficznymi
trudnosciami w uczeniu sie,

grupowe socjoterapie (dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym).

KONSULTACJE

Pracownicy Poradni udzielajg konsultacji uczniom, rodzicom i nauczycielom w

obszarach:
wspomagania rozwoju i uzdolnien dziecka- psychoedukacja rodzicéw,

wspomagania wychowania dzieci i mtodziezy z zaburzeniami w zachowaniu,
problemami emocjonalnymi, problemami przystosowawczymi, trudnosciami
okresu dojrzewania,

trudnosci w czytaniu i pisaniu (ryzyko dysleksji, specyficzne potrzeby
edukacyjne),

rozwoju i zaburzeh mowy,

pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscia,

orientacji edukacyjno-zawodowe;.



PUNKT KONSULTACYJNY

Czynny w kazdy wtorek w godzinach 13.00-17.00.

Wizyta mozliwa po wczesniejszym umowieniu telefonicznym

(48 614-89-36)

PROFILAKTYKA

To wspieranie wychowawczej i edukacyjnej funkcji przedszkola, szkoty
i placowki, w tym pomoc nauczycielom w rozwigzywaniu problemow dydaktyczno-
wychowawczych.
Prowadzimy:
e edukacje dotyczgcg ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy,
e obserwacje rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym na terenie przedszkoli
i szkot,
e organizujemy Il plenerowe badania przesiewowe dla dzieci rozpoczynajgcych
nauke szkolng.

Realizujemy kampanie spoteczne, programy, projekty:
o Kreatywne Tworzenie,
¢ Calmsie — porozmawiajmy o emocjach,
e Chatbot psychoedukacyjny,
e Misja Amygdala — gra profilaktyczno-lecznicza,
e Prolearn — trening poznawczy,
e SieC Szkolnych Lideréw Profilaktyki.
e Dwulatek mowi.
Prowadzimy Sieci Wspoétpracy i Samoksztatcenia dla:
e dyrektoréw szkot, przedszkoli i placéwek o$wiatowych,
e pedagogow i psychologéw szkolnych,
e logopedow,
e nauczycieli wychowania przedszkolnego,
e terapeutow Sl.

DORADZTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE

Prowadzimy zajecia warsztatowe dla uczniéw kl. VIl i VIII szk6t podstawowych
aktywizujgce do $wiadomego planowania kariery zawodowe;j.

Badamy predyspozycje zawodowe uczniow oraz udzielamy indywidualnej
pomocy w planowaniu wtasnej kariery zawodowe;j.



Organizujemy i prowadzimy szkolenia dla szkolnych doradcéw zawodowych
i 0s6b odpowiedzialnych za realizacje zadan z tego zakresu.

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA

To kompleksowe oddziatywanie psychologiczno-pedagogiczne stymulujgce
rozwoj matego dziecka z niepetnosprawnoscig obejmujgce potrzeby wychowawcze
dziecka z uwzglednieniem potrzeb rodziny. Wczesne wspomaganie to pobudzanie
psychoruchowego i spotecznego rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepetnospraw-
nosci do podjecia nauki w szkole. Objecie dziecka takg pomocg musi by¢ poprzedzo-
ne specjalistyczng diagnozg lekarska.

Prowadzimy:
e diagnozy funkcjonowania dziecka,

e terapie (logopedyczna, rehabilitacja, psychologiczna, pedagogiczna, integracji
sensorycznej),

e konsultacje dla rodzicéw.

- Il Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 — Nowoczesne wsparcie
dziatan dla poradni psychologiczno-pedagogicznych. Jest on elementem projektu
,Klimat szkoty, Tworzymy go razem” — organizator: Instytut Edukacji Pozytywne,;.
W ramach programu Poradnia bedzie uczestniczy¢ w budowaniu nowoczesnego
systemu wsparcia dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow przy jednoczesnym zadbaniu
0 dobrostan pracownikdéw i podnoszenie jakosci wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego w Polsce;

- Ogolnopolskim Projekcie Edukacyjnym ,,Zabawa sztuka” - gtbwnym jego celem
jest propagowanie sztuki w korelacji z kompetencjami kluczowymi oraz zgodnie
z zatozeniami pedagogiki freblowskiej. Projekt jest zgodny z podstawg programowg
wychowania przedszkolnego, podstawg programowg ksztatcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej oraz podstawowymi kierunkami realizacji polityki oswiatowej panstwa
w roku szkolnym 2023/2024 ..

- Program profilaktyczny ,,Oddycham nosem przez caly rok” - gtdwnym celem
projektu profilaktycznego jest podniesienie s$swiadomosci na temat nauki
prawidlowego oddechu torem nosowym. Projekt skierowany jest do dzieci

realizujgcych wychowanie przedszkole ich rodzicéw oraz nauczycieli.



- Ogolnopolski Projekt ,Alfabet logopedyczny” - gtownym celem Projektu
Edukacyjnego jest dbanie o wiasciwg stymulacje rozwoju mowy oraz wdrazanie
profilaktyki logopedycznej. Projekt skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym
oraz wczesnoszkolnym. Koordynatorami projektu w placéwkach mogg zostac
logopedzi, nauczyciele i wychowawcy.

-,Pod skrzydtami Pelikana” - Program prowadzony przez marke Pelikan przy
wspotpracy z nauczycielami. Skierowany jest bezposrednio do nauczycieli, ktérzy
chcg sie rozwija¢ i poszerzaé swojg wiedze oraz poszukujg wartosciowych
materiatéw, ktore utatwig im i umilg prowadzenie zajec¢. Tegoroczna, pierwsza edycja
programu skupia sie wokét tematow zwigzanych z matg motorykg u dzieci —
sprawnosci w zakresie odpowiedniego postugiwania sie przyborami plastycznymi,
technicznymi czy szkolnymi. Prawidiowy rozwdj matej motoryki jest tematem
szczegolnie waznym w kontekscie prawidtowego funkcjonowania dzieci i mtodziezy,
dlatego tez w tej edycji programu marka Pelikan postanowita wspiera¢ edukacije
nauczycieli w tym obszarze.

Poradnia podjeta wspétprace z:

e Gabinetem Stomatologicznym ,Zdrowy Zabek” w Kozienicach.
Zapraszamy na konsultacje i terapie dzieci objete leczeniem
ortodontycznym w/w Placéwce. Koordynatorem jest logopeda Iga Jelihska.

e Centrum Stuchu Audika-Kozienice. Celem wspéipracy jest ocena
poziomu styszenia pod katem diagnozy przetwarzania stuchowego.

Koordynatorem jest Aleksandra Strag.



Oferta dla nauczycieli
( po wczesniejszych zgtoszeniach telefonicznych)

Lp Temat spotkania Termin realizacji
1 Tydzien Swiadomosci Dysleksii Wrzesien/Pazdziernik 2023
2 Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego Pazdziernik 2023
3 Dzieh Tolerancji Listopad 2023
4 Projekty logopedyczne Grudzien 2023
5 Wykorzystanie narzedzi interaktywnych w szkole |Styczenh 2024
6 Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresjg Luty 2024
7 Edukacja psychoseksualna dzieci w wieku Maj 2024
przedszkolnym
8 O gotowosci szkolnej dziecka. Czerwiec 202
Zajecia i treningi dla dzieci/uczniéw na ternie PP-P w Kozienicach
(po wczesniejszych telefonicznych zgltoszeniach rodzicow)
Lp Rodzaj zaje¢ Czas realizacji Prowadzace
1 Trening Umiejetnosci Spotecznych Pazdziernik 2023 |D. Marut,
dla uczniow szkot podstawowych R. Kowalska
2 Trening uczenia sie i koncentracji Listopad 2023 K. Olechowska-Olma
3 Zajecia grupowe Mindfulness dla Luty 2024 P. Rydz,
matych dzieci A. Zynek
4 Logosensoryka Marzec 2024 I. Jelinska,
A. Caban
5 Trening Pewno$ci Siebie Kwiecien 2024 P. Chlewicka.
A. Strag
6 Trening Umiejetnosci Spotecznych Maj 2024 M. Kowalczyk,
dla dzieci z oddziatéw M. Chlebowska
przedszkolnych
7 Zajecia o charakterze Czerwiec 2024 M. Kowalczyk,
ogolnorozwojowym z elementami A. Strag

terapii pedagogicznej dla dzieci
rozpoczynajgcych nauke w szkole
podstawowej pt. ,Mam 6 lat ide do
szkoty”




Zajecia dla uczniéw

Adresaci Rodzaj zaje¢ Prowadzacy
Uczniowie z Il llI Lekcja wychowawcza z pomystem R. Kowalska
etapu edukacyjnego A. Zynek
Uczniowie z Il etapu |Zajecia ,,Od odchudzania do destrukc;ji” P. Chlewicka
edukacyjnego
Uczniowie z | etapu |Zabawa z emocjami. A. Strag
edukacyjnego
Uczniowie z li ll Koncentracja, uwaga, pamieé. Jak uczy¢ |A. Strag
etapu edukacyjnego |sie skutecznie?

Uczniowie z Il Il Nastoletnia depresja D. Marut

etapu edukacyjnego P. Chlewicka
R. Kowalska

Uczniowie z Il etapu |Diagnostyka predyspozycji zawodowych; |Katarzyna

edukacyjnego

Warsztaty z podejmowania decyzji
edukacyjno-zawodowych

Olechowska-Olma

Na terenie przedszkoli

W ramach udziatu Poradni w Ogdélnopolskim Projekcie R. Kowalska

Edukacyjnym ,Zabawa sztukg” -zajecia plastyczno-techniczne M. Kowalczyk
M. Chlebowska

.Necio.pl - poznajemy internet” - zajecia profilaktyczne o A. Zynek

cyberbezpieczenstwie

Zajecia Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne w

przedszkolach

M. Chlebowska
M. Kowalczyk

Zabawa z emocjami.

A. Strag

Badania przesiewowe

Dzieci w przedziale

Przesiewowe badania w kierunku

M. Chlebowska

wiekowym 5-6 lat zaburzen integracji sensoryczne;j I. Jelinska
Dzieci w przedziale|Badania przesiewowe stuchu programem |A. Caban
wiekowym 5-6 lat. ,otysze” oraz wstepna przesiewowa ocena |M. Janeczek
Uczniowie klas |artykulaciji.

pierwszych.

Dzieci w wieku Przesiewowe badania Skalg Ryzyka M. Kowalczyk
przedszkolnym oraz |Dysleksji (SRD -6)

uczniow z | etapu

edukacyjnego

Dzieci 6-letnie Przesiewowe badania ortoptyczne A. Strag




