
POWRÓT DO SZKOŁY
WSKAZÓWKI DLA NAUCZYCIELI

NOWE UMIEJĘTNOŚCI

 
PRZYGOTUJ SIĘ NA
RÓZNORODNOŚĆ

Każdy uczeń ma prawo inaczej

reagować na sytuacje kryzysowe.

Jedni będą się cieszyć, inni będą

mieć trudność z powrotem do nauki

stacjonarnej. Potraktuj każdego

ucznia indywidualnie

ZADBAJ O RELACJE W GRUPIE

Izolacja mogła zmienić strukturę

społeczną klasy. Przyjdzie czas na

odpytywanie i stawianie ocen.

Odbudujcie poczucie komfortu i

bezpieczeństwa. Rozmawiajcie o

obawach i sposobach radzenia

sobie z nimi. 

PAMIĘTAJ O DOBROSTANIE
UCZNIÓW, ALE TAKŻE SWOIM

Jeśli w Twojej głowie mnożą się

pytania, obawy , porozmawiaj z

kimś. Zadbaj o swoje potrzeby. Ma

to duży wpływ na jakość i

skuteczność Twojej pracy.

 W ostatnich miesiącach bardzo

dużo czasu trzeba było spędzać

przed komputerem, nie wpadaj w

pułapkę "nadrabiania" wszystkiego.

Na odpoczynek też musi być czas.

Ważna jest równowaga. 
 

 

 

 

 

 

 

RENATA KOWALSKA 

Nauka w trybie zdalnym sprawiła, że

wszyscy musieli przestawić się na

zmianę trybu pracy.

Zdecydowana większość uczniów

nabyła pewne umiejętności np.

obsługi nowych programów i

aplikacji, lepszego zarządzania

czasem. Porozmawiajcie o tym,

sprawdźcie, które z nich mogą

przydać się w przyszłość. 

 

 


